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- Sprache --» Wahrnehmung - personale und soziale Kompetenzen
* kleine Auftrage verstehen und umsetzen kdnnen * Gegenstande nach Merkmalen, beispielsweise * eigene Geflihle und die anderer wahrnehmen
* sich in altersgemalRem Wortschatz ausdrucken Formen und Farben, ordnen und zahlen und darauf reagieren

kdnnen * Gerdusche der eigenen Umwelt erkennen, orten Regeln einhalten, eigene Bedurfnisse zuriickstellen
* kleine Handlungsablaufe erfassen und und unterscheiden Konflikte gewaltfrei I16sen konnen

versprachlichen kénnen * Korperkraft im Spiel mit anderen einschatzen kénnen Interesse an der eigenen Umwelt haben
* aus Wortern Laute heraushoren kdnnen, zum Beispiel * Lagebeziehungen kennen und unterscheiden, Lob und Kritik akzeptieren

bei Igel das ,I" heraushdren oder bei Hase das ,A"
* erkennen von Zeichen, Formen und Symbolen und
diese benennen kdnnen

beispielsweise links, rechts, oben, unten, ...

Enttduschungen ertragen kdnnen

mit Leistungsanforderungen umgehen kénnen
positives Selbstwertgefihl entwickeln und

sich etwas zutrauen

* K X KX X ¥ X

Was konnen Sie tun? Was konnen Sie tun? Was konnen Sie tun?

* Geben Sie Ihrem Kind Auftrage mit mehreren * Spielen Sie mit Ihrem Kind: * Spielen Sie mit Ihrem Kind, es darf auch verlieren
Aufgaben, zum Beispiel , Ziehe Deine Schuhe -, Ich sehe was, was Du nicht siehst!” * Lassen Sie Konflikte und Enttauschungen zu
an und hole Deine Tasche aus dem Schrank.” - Karten- und Regelspiele %k Lassen Sie Ihr Kind Loésungen entwickeln

* Lassen Sie Ihr Kind Erlebtes und Geschichten erzahlen - Rhythmus klatschen * Benennen Sie Ihre eigenen unterschiedlichen

* Lesen Sie Ihrem Kind vor und sprechen Sie - Fuhl- und Tastspiele Geflihle und auch die Ihres Kindes
gemeinsam Uber den Inhalt * Ermoglichen Sie Ihrem Kind: * Sprechen Sie Uber Unterschiede und Anderssein:

* Spielen Sie mit Ihrem Kind

* Achten Sie auf die eigene sprachliche Ausdrucksweise:
- Sprechen Sie in ganzen Satzen
- Benennen Sie Dinge des alltaglichen Lebens
- Benutzen Sie Einzahl und Mehrzahl

- vielfaltige Naturerfahrungen
- Begegnungen mit Gleichaltrigen - Hautfarbe
- zahlreiche Bewegungsmoglichkeiten - Religion und Kultur

* Schaffen Sie auch Zeit fiir Ruhe * Fordern Sie Freundschaften
und Entspannung

- Handicaps - Behinderungen

* Singen Sie Lieder mit Ihrem Kind /
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> Motorik

Grobmotorik
* selbststandig und schnell an- und ausziehen
* sicher Treppen steigen O
* Roller fahren

* sicher balancieren und klettern

* einen Ball fangen

Was konnen Sie tun?

* Gehen Sie mit Ihrem Kind auf den Spielplatz und
lassen Sie Ihr Kind Verschiedenes ausprobieren
* Spielen Sie mit Ihrem Kind Ball
* Motivieren Sie Ihr Kind zu hipfen, zu rennen,
zu springen, zu klettern, riickwarts zu gehen

Feinmotorik

* kleine Gegenstande greifen kdnnen

* einfache Formen ausschneiden

* den Stift halten und malen

* Linien und Formen mit dem Stift nachzeichnen

Was konnen Sie tun?

* Geben Sie Ihrem Kind kleinere Aufgaben,
die es erledigen kann:
- Tisch decken
- Obst und Gemise schneiden

* Lassen Sie Ihr Kind ausschneiden, ausmalen,
sammeln, sortieren, lochen, kleben, puzzeln,
Perlen fadeln

*k Ermutigen Sie Ihr Kind selbststandig zu werden:
- Knopfe 6ffnen und schlieBen
- ReiBverschliisse 6ffnen und schlieRen
- Schleife binden
- selbststandig auf die Toilette gehen '



