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Beratungsangebote für pädagogische 

Fachkräfte 

 

Pädagogische Themen 

 Information und Projektentwicklung zu Angeboten für Familien mit Kindern unter 3 

Jahren, Fortbildungen 

Mo.Ki „unter 3“/AWO 

www.monheim.de/moki 

www.awo-nr.de/dienste-einrichtungen/kinder-jugend-familie/praeventionskette-moki 

 

 Sexualpädagogische Gruppenangebote 

SKFM Mettmann e.V. 

Esperanza Schwangerschafts- und Väterberatung 

www.skfm-mettmann.de/schwangerschaftsberatung-esperanza.php 

 

 Jungen- und Männerberatung 

SKFM Monheim am Rhein 

Einzelberatung, Begleitung von Gruppen und Projekte an Schulen zu Sexualpädagogik, 

Erlebnispädagogik, Sozial- und Konflikttraining, Selbsterfahrung/-behauptung 

www.skfm-monheim.de/maennerberatung/ 

 

 Beratung und Fortbildung zu den Themen Schule und Familie 

Stadt Monheim am Rhein 

Bereich Kinder, Jugend und Familie 

Schulsozialarbeit und Schulpsychologie 

www.monheim.de/kinder-jugend/schulen/schulsozialarbeit-schulpsychologie 

 

 Sprachliche Bildung, Vernetzung, Projektentwicklung und Qualifizierung im Rahmen der 

Integration und Rassismusprävention 

Kreisintegrationszentrum Mettmann 

www.integration-me.de/kreisintegrationszentrum 

  

http://www.monheim.de/moki
http://www.awo-nr.de/dienste-einrichtungen/kinder-jugend-familie/praeventionskette-moki
http://www.skfm-mettmann.de/schwangerschaftsberatung-esperanza.php
http://www.skfm-monheim.de/maennerberatung/
http://www.monheim.de/kinder-jugend/schulen/schulsozialarbeit-schulpsychologie
http://www.integration-me.de/kreisintegrationszentrum
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 Allgemeiner Sozialer Dienst 

Eingangsberatung/Erstgespräch bei Erziehungsfragen, Trennung/Scheidung, 

Umgangskontakten, Eingliederungshilfe, Krisenintervention und 

Gefährdungseinschätzungen nach §8a 

Stadt Monheim am Rhein 

Bereich Kinder, Jugend und Familie 

www.monheim.de/stadtleben-aktuelles/sozialwegweiser/hilfen-fuer-kinder-

familien/erstberatung 

 

Gesundheit 

 Gesundheitsförderung 

Lott-John: Weiterbildung, Programme und Angebote zur Gesundheitsförderung in 

Kindertageseinrichtungen, Maßnahmen in Grundschulen 

Schwerpunkte: Bewegung, Ernährung und seelische Gesundheit 

Kreisgesundheitsamt Mettmann 

www.kreis-mettmann.de/Alle-Themen/Gesundheit-

Soziales/index.php?object=tx,3718.10589.1&NavID=3718.71&La=1 

 

 Beratung zu Zahn- und Mundgesundheit, Prophylaxe 

Kreisgesundheitsamt Mettmann 

Zahnärztlicher Dienst 

www.kreis-mettmann.de/Alle-Themen/Gesundheit-

Soziales/index.php?object=tx|3718.2&ModID=10&FID=2023.211.1 

 

 Arzt- und Therapeutensuche 

Kassenärztliche Vereinigung Nordrhein -KVNO 

www.kvno.de 

 

 Informationen zu Krankenkassen und deren Leistungen 

Gesetzliche Krankenkassen 

Spitzenverband – GKV 

www.gkv-spitzenverband.de 

 

 Suche nach Psychotherapeut*innen 

Psychotherapeuten Kammer NRW 

www.ptk-nrw.de 

http://www.monheim.de/stadtleben-aktuelles/sozialwegweiser/hilfen-fuer-kinder-familien/erstberatung
http://www.monheim.de/stadtleben-aktuelles/sozialwegweiser/hilfen-fuer-kinder-familien/erstberatung
http://www.kreis-mettmann.de/Alle-Themen/Gesundheit-Soziales/index.php?object=tx,3718.10589.1&NavID=3718.71&La=1
http://www.kreis-mettmann.de/Alle-Themen/Gesundheit-Soziales/index.php?object=tx,3718.10589.1&NavID=3718.71&La=1
http://www.kreis-mettmann.de/Alle-Themen/Gesundheit-Soziales/index.php?object=tx|3718.2&ModID=10&FID=2023.211.1
http://www.kreis-mettmann.de/Alle-Themen/Gesundheit-Soziales/index.php?object=tx|3718.2&ModID=10&FID=2023.211.1
http://www.kvno.de/
http://www.gkv-spitzenverband.de/
http://www.ptk-nrw.de/
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 Beratung bei Problemen mit Alkohol, Nikotin, Medikamenten, illegalen Drogen und 

Mediennutzung 

AWO Suchtberatung 

www.awo-monheim.de/suchtberatung-monheim/ 

 

Kinderbetreuung u6 

 Akquise von Kindertagespflegepersonen, Fachberatung Kindertagespflege und 

Platzvermittlung 

Stadt Monheim am Rhein 

Bereich Kinder, Jugend und Familie 

Frühkindliche Bildung 

Kindertagespflege 

www.moki-fachkraefteportal.de/fachkraefteportal/fruehkindliche-

bildung/kindertagespflege 

 

 Kitaplatzangebot-Sicherung, Fachberatung, Online-Anmeldung Kitaplatz/Kivan 

Stadt Monheim am Rhein 

Bereich Kinder, Jugend und Familie 

Frühkindliche Bildung 

Kitafachberatung 

www.monheim.de/kinder-jugend/kindertagesstaetten 

 

Kinderschutz 

 Fachberatung Präventiver Kinderschutz 

Stadt Monheim am Rhein 

Bereich Kinder, Jugend und Familie 

Präventiver Kinderschutz 

Zielgruppe: Berufsgeheimnisträger*innen §4 KKG, Fachkräfte im beruflichen Kontakt mit 

Kindern und Jugendlichen 

www.moki-fachkraefteportal.de/fachkraefteportal/praeventiver-kinderschutz 

  

http://www.awo-monheim.de/suchtberatung-monheim/
http://www.moki-fachkraefteportal.de/fachkraefteportal/fruehkindliche-bildung/kindertagespflege
http://www.moki-fachkraefteportal.de/fachkraefteportal/fruehkindliche-bildung/kindertagespflege
http://www.monheim.de/kinder-jugend/kindertagesstaetten
http://www.moki-fachkraefteportal.de/fachkraefteportal/praeventiver-kinderschutz
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 Krisenintervention/Gefährdungseinschätzung nach §8a 

Stadt Monheim am Rhein 

Bereich Kinder, Jugend und Familie 

Allgemeiner Sozialer Dienst 

www.monheim.de/stadtleben-aktuelles/sozialwegweiser/hilfen-fuer-kinder-

familien/erstberatung 

 

 Psychologische Beratung zum Thema sexualisierte Gewalt 

Zweckverband der Städte Langenfeld und Monheim am Rhein 

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 

www.erziehungsberatung-monheim.de 

 

 Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen 

Sag´s e.V. 

Präventionsprojekte an Schulen und in Kindertagesstätten, Jugendzentren, Sport- und 

Bildungseinrichtungen usw. 

www.sags-ev.de/praevention.html 

 

Behinderung und Förderbedarf 

 Kreis Mettmann 

Sozialpsychiatrischer Dienst 

Beratung 

www.kreis-mettmann.de/?object=tx|2023.833.1|2023.15.1&NavID=2023.468 

 

 Eingliederungshilfe 

Stadt Monheim am Rhein 

Bereich Kinder, Jugend und Familie 

Allgemeiner Sozialer Dienstag 

www.monheim.de/stadtleben-aktuelles/sozialwegweiser/hilfen-fuer-kinder-

familien/erstberatung 

 

Zuwanderung 

 Sprachliche Bildung, Vernetzung, Projektentwicklung, Qualifizierung, 

Rassismusprävention 

Kreisintegrationszentrum Mettmann 

www.integration-me.de/kreisintegrationszentrum  

http://www.monheim.de/stadtleben-aktuelles/sozialwegweiser/hilfen-fuer-kinder-familien/erstberatung
http://www.monheim.de/stadtleben-aktuelles/sozialwegweiser/hilfen-fuer-kinder-familien/erstberatung
http://www.erziehungsberatung-monheim.de/
http://www.sags-ev.de/praevention.html
http://www.kreis-mettmann.de/?object=tx|2023.833.1|2023.15.1&NavID=2023.468
http://www.monheim.de/stadtleben-aktuelles/sozialwegweiser/hilfen-fuer-kinder-familien/erstberatung
http://www.monheim.de/stadtleben-aktuelles/sozialwegweiser/hilfen-fuer-kinder-familien/erstberatung
http://www.integration-me.de/kreisintegrationszentrum
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Gewalterfahrungen 

 Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen des Bundesministeriums 

Frauenberatung 

telefonisch rund um die Uhr in verschiedenen Sprachen: 

08000 116016 

 

 Beratung bei Situationen mit sexualisierter Gewalt, Missbrauch, Belästigung, Bedrohung 

und allgemeine Frauenberatung 

SKFM Mettmann e.V. 

Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt 

www.skfm-mettmann.de/fachberatungsstelle-gegen-sexualisierte-gewalt.php 

 

Supervision 

 Beratung, Supervision in Institutionen wie Kitas und Grundschulen 

Zweckverband der Städte Langenfeld und Monheim am Rhein 

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 

www.erziehungsberatung-monheim.de 

http://www.skfm-mettmann.de/fachberatungsstelle-gegen-sexualisierte-gewalt.php
http://www.erziehungsberatung-monheim.de/

